Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra
Tabela de terapéutica

Ensino Clinico em SituacGes de Défice no Autocuidado

Nome do utente: G.J (género masculino, 86 anos)

Farmaco

Grupo Forma Posologia | Via de Periodicidade

Farmacoterapéutico | Farmacologica Administracao

Indicacdes Terapéuticas

Efeitos

Adversos




Losartan

Anti-Hipertensores

Comprimido

50mg

Oral

1id (9h)

O losartan utiliza-se para
tratar a hipertensao
arterial, porém, o seu
interesse ndo se esgota
no tratamento da
hipertensdo arterial, pois
tém sido utilizados com
sucesso, na sua maioria,
no tratamento da
insuficiéncia cardiaca ou
em doentes (clinicamente
estaveis), com disfungédo

ventricular pés enfarte.

Cefaleias,
Tonturas,
Astenia,
Dores

musculares.




Lasix

Anti-Hipertensores

Comprimido

40mg

Oral

0.5id (9)

O Lasix esta indicado na
remocao dos edemas e
congestao pulmonar
causados por doencas
hepaticas ou renais. Esta
também indicado em
outros tipos de edema
mais ligeiros e refratarios
ao tratamento com
tiazidas. E usado em
situacOes de oliguria (em
caso de IR aguda ou
cronica), no tratamento
urgente de hipercalcemia
(uma vez que promove
excrecdo urindria de
calcio) e na HTA.

Hipocaliemia,
Cefaleias,
Hipotensao,
Sede,

Fadiga.




Memantina | Medicamentos Comprimido 20mg Oral 1lid (9h) A Memantina é utilizada
utilizados no no tratamento
tratamento sintomatico da doenca de
sintomatico das Alzheimer moderada a
alteracOes das fungdes grave.
cognitivas
Rivastigmina | Medicamentos Capsula 4.6mg Oral 1id (9h) A Rivastigmina é Nauseas,
utilizados no utilizada no tratamento \VOmitos,
tratamento sintomatico da deméncia | Perda de peso,
sintomatico das associada a doenca de Tonturas
alteragdes das fungdes Alzheimer ou de
cognitivas Parkinson ligeira a
moderada
Atorvastatina | Estaninas Comprimido 20mg Oral 1lid (19h) A Atorvastatina é dotada | Dores
de grande interesse no abdominais,
tratamento da Nauseas,
hipercolesterolemia e da | obstipacao.

dislipidemia mista.




Serenal Benzodiazepinas Comprimido 15mg Oral 1lid (19h) O Serenal é dotado de Sonoléncia e
grande interesse no incoordenacao
tratamento de ansiedade e | motora,
sintomas ansiosos Alteracédo da

memdria a
curto prazo,
Confusdo,

Risperidona | Antipsicoticos Comprimido 0.5mg Oral 1lid (19h) A Risperidona € dotada Movimentos
de grande interesse no distdnicos,
tratamento de Crises
esquizofrenia e outras oculogiras,
psicoses Sindromes

parkinsonicos.




Quetiapina Antipsicéticos Comprimido 50mg Oral lid (22h) A Quetiapina € dotada de | Hipotensédo
grande interesse no ortostética,
tratamento de ansiedade e | Taquicardia.
sintomas ansiosos

EM CASO DE SOS:
Risperidona | Antipsicoticos Comprimido 0.5mg Oral 1id (19h) ARisperidona € Movimentos

dotada de grande distonicos,

interesse no Crises
tratamento de oculogiras,
esquizofrenia e Sindromes

outras psicoses parkinsonicos.




