Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra

Tabela de intervengdes independentes (Valores de referéncia)

Ensino Clinico em Situacdes de Défice no Autocuidado

Nome do utente: G.J (género masculino, 86 anos)

INTERVENCAO DE ENFERMAGEM FREQUENCIA AVALIACAO

Monitorizar tens&o arterial (TA) Manh3a TA-122/64

Monitorizar frequéncia cardiaca (FC) Manha FC- 84 bpm ; Pulso forte, ritmico e simétrico

Monitorizar frequéncia respiratoria (FR) Manh3a FR- 21 ciclos/minuto, eupneica (abdominal,
profunda e simétrica)

Monitorizar a temperatura (T°) Manha Te-36.1

Monitorizar a dor Manh3 Dor- 4/10

Monitorizar a Saturagdo de Oxigénio (SaO2) | Manh3 Sat02-97%




